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日 時  
 

内 容 

１１月９日 

（土） 

９時００分～ 

１１時００分 

【幼・小・中合同文化祭】 

作品展示・舞台発表 

【高島地区文化祭】 

 作品展示 

１１時００分～ 

１２時３０分 

【高島地区文化祭】 

 作品展示・舞台発表 

【幼・小・中合同文化祭】 

 作品展示 

場 所 高島ふれあいセンターホール・ホワイエ 
 

 
 
 
  高島振興協同組合が、クラウドファンディング（ふるさと納税）を募集していま

す。長崎市外にお住まいの方には寄付額に応じて返礼品もあります。多数の皆さま

のご協力をお願いします。（長崎市民の方でも、このクラウドファンディングでは

ふるさと納税ができ、控除も受けられますが、返礼品を受け取ることはできません。） 

寄付募集の目的 
「明治日本の産業革命遺産「北渓井坑（ほっけいせいこう）」

からの島巡り」 

目標金額 １，５００，０００円 
詳しくはこちら 

寄付募集締め切り 令和７年１月７日（火） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月 ２ 日（土） 

 ６時３０分 

～  

１２時００分 

釣り大会 ＩＮ 高島 

（荒天の場合は１１月３日（日）に延期） 

１３時００分 

～  

１５時００分 

地元郷土史家が語る研修会 

「幕末維新期における高島炭鉱と佐賀藩深堀領」 

（会場：長崎市民会館 ２ページ参照） 

１１月 ５ 日（火） 
１７時３０分 

～  

１８時３０分 

子どもを守るネットワークパトロール 

１１月 ９ 日（土） 
 ９時００分 

～  

１２時３０分 

幼・小・中合同文化祭、高島地区文化祭 

（１ページ参照） 

１１月１０日（日） 

 ９時００分 

～  

１２時００分 
消防団 秋季訓練 

１３時００分 

～  

１５時５５分 

長崎郷土芸能大会【鼓響塾出演】 

（会場：長崎市民体育館 ２ページ参照） 

１１月１８日（月） 
１３時００分

～  

１５時００分 
いきいき健康教室（４ページ参照） 

高島地域センターだよりのバッ

クナンバー公開中！ 
 
 

 アクセスは 

こちらから 

月号 

２０２４年 

 

高島地域センターだより №８６ 

発行日：令和６年１１月１日（金） 

編 集：高島地域センター 

〒851-1315 

長崎市高島町 1728番地 1 

☎095-896-3110（代表） 

高島地域センター管内の人口 

(令和６年９月末現在) 

■人 口 255人（R5.9月末 271人) 

【男 121人、女 134人】 

■世帯数 180世帯 

今年も名演、力作ぞろい！幼・小・中合同文化祭、高島地区文化祭 

 高島振興協同組合のクラウドファンディングにご協力を！ 
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日 時 
１１月１０日（日）１３時００分～１５時５５分 （１２時００分開場） 

※ １０時３０分から出演団体によるパレード 

場 所 長崎市民体育館（長崎市民会館３階） 

入 場 料 無 料 

お問合せ 長崎市文化財課（☎８２９－１１９３） 
 

高島鼓響塾のほかにも、市内各地で伝統芸能の保存に取り組んでいる団体が多数

出演します。ぜひご来場ください。 

 

 
  
日 時 １１月２日（土）１３時００分～１５時００分  

場 所 長崎市民会館２階 視聴覚室 

講 師 平 幸治（地元郷土史家） 

参 加 費 無 料 

募集定員 ４０人（先着順） 

参加申し込み及び 

お問合せ 

令和高島未来塾（☎ 080-3903-8805） 

メール：reiwa.takashima.mirai.22@gmail.com 

こちらからもメールが送れます。 

 
 

 
 
＜事例＞ 

タイムセールをしている通販サイトを見つけた。残り時間の

カウントダウンを目にして気持ちが焦り、約１万円の衣類を購

入した。しかし、翌日同じサイトを見ると、またタイムセール

をしていた。毎日しているなら慌てて買うことはなかった。 
 
●ネット通販の利用時に、タイムセールのカウントダウンや「残

りわずか」等と表示され、慌てて購入してしまうことがあり 

ます。 

●これは、消費者を焦らせて購入に誘導している手口の可能性があります。このよ

うな手法があることを知り、惑わされないように注意しましょう。 

●ネット通販利用時には、必ず商品・サービス内容、支払総額、取引条件、解約条

件、事業者の所在地や電話番号等をよく確認して購入しましょう。 

●困ったときは、長崎市消費者センター（☎ ８２９－１２３４）にご相談ください。 
（見守り新鮮情報 第 489号（2024年８月２２日）発行：独立行政法人国民生活センター） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年に引き続き高島鼓響塾が出演！ 長崎郷土芸能大会 

 

地元の郷土史家が語る研修会 
「幕末維新期における高島炭鉱と佐賀藩深堀領」 
 

残りわずか？ 焦らせて購入させるネット通販のわな 

本文イラスト：黒崎 玄 
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ブリの種苗生産に向けて、研究は順調に

進んでいます！ 
 
  今回も、高島水産研究所の藤川特任研究員にブリ

の稚魚の現在の状況や、種苗生産の研究の進み具合

についてお話をうかがいました。 
 
＜現在の稚魚の大きさ＞ 

  現在（１０月下旬）の稚魚の大きさは約３１ｃｍ（約３５０ｇ）で、前回（８月

中旬では約３０ｃｍ）から、それほど大きくなっていないとのことでした。これは、

今年の夏は海水温が高過ぎて、通常のように稚魚に毎日エサを与えると消化不良を 

起こすため、エサを与える回数を週１～２回に減らし

ていたからだそうです。 

 現在は水温が下がったため、毎日エサを与えており、

今年中には４０ｃｍ以上（約５００ｇ）に育てたいと

話していました。 
 
＜現在行っている研究＞ 

  現在は、ブリの稚魚５００匹を３つの水槽に分けて 

飼育しています。これは水槽１基あたりの稚魚の数を減らして、稚魚にとってより快

適な環境で生育を促すためだそうです。 

また、長崎大学の学生の皆さんは、卒業研究や論文を書くために、サンプリングし

たブリの稚魚を使って、ブリの稚魚の成長にともなう内臓の変化を詳しく観察した

り、ブリを効率よく育てるエサの研究をしたりしているそうです。 
 
＜ブリの成魚の産卵に向けて＞ 

  今年の夏は海水温が高く、稚魚とは別に飼育していた産卵させるための成魚にも

影響はあったものの、予定どおり１１月からブリの成魚に産卵させるための環境操

作の準備に入るとのことでした。藤川さんは、「夏場の高水温の影響で当初よりも

遅れるが、来年２月には卵を採取できるのではないか。」と話していました。 
 
＜海水をくみ上げる井戸が完成＞ 

  設置を進めていた海水をくみ上げる井戸が１０月末に完成し、種苗生産に不可欠

な水質の良い海水をふんだんに使えるようになりました。これにより、種苗生産の

研究がもっと順調に進むようになるそうです。 
 
＜マダイの稚魚を養殖業者へ引き渡し＞ 

  ブリの種苗生産の事前試験として行っていたマダイ

の稚魚の飼育も順調に進み、養殖業者に使ってもらえ

るレベル（約１０ｃｍ ３０ｇ）に育ったそうです。藤

川さんは、「ブリでも養殖業者が満足するレベルのも

のを育てたい」と意気込んでいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「サイエンスアイランド高島」への道（その４） 
 

 

引き渡しを待つマダイの稚魚たち 

５００匹のブリの稚魚たちは快適な 
環境でこれからますます大きくなり 
ます。 
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皆さまこんにちは。地域おこし協力隊の池田です。 

１０月は次のような活動に取り組みました。  
 
＜青空楽校 ＩＮ 高島＞ 

１０月５日（土）、「青空楽校 ＩＮ 高島」のお手伝

いをさせていただきました。 

釣り体験では、子どもたちが自分で釣った魚を誇らしげに見せてくれ

たのが印象的でした。 

飯ごう炊飯体験では、子どもたちが慣れない手つきながらも、

保護者と協力して頑張る姿が微笑ましかったです。自分たちで

つくったご飯はやはり格別だったようで、さらに前任の協力隊

員の石川さんが作ってくれた高島トマトを材料に使ったカレー

もとても美味しく、何度もおかわりをしていました。 

午後の環境学習では、高島海水浴場のサンゴを通じて海と人

との共存について学んでいました。みんな熱心に話を聞き、た

くさんの質問をしていました。 

私も参加者の皆さんと楽しく交流できました。これをきっかけに、参加者の皆さん

も、もっと高島を好きになり、また遊びに来てくれたらと願っています。 
 
＜コーヒーショップ開店を準備中＞ 

高島に新たな交流の場となるコーヒーショップを作るプロジェクトが進行中です。 

このプロジェクトは、クラウドファンディングで資金を募り、高島に住民と観光客

がつながるコーヒーショップを作るというものです。（クラウドファンディングとは

インターネットでの寄付です） 

将来的には、コーヒー教室などの体験プログラムも企画しており、高島の活性化に

つながるプロジェクトです。寄付額に応じて返礼品もご用意しております。皆さまの

ご協力をよろしくお願いします。 

詳しくは、下記のアドレスをご覧ください。 こちらからもどうぞ 

https://for-good.net/project/1001078 

 

 
 

日 時 １１月１８日（月） １３時００分～１５時００分 

場 所 高島ふれあいセンター ホール 

内 容 座ってできる運動、ストレッチ、スクエアステップなど 

参加費 無 料 

持ってくるもの タオル、飲み物 

お問合せ 南総合事務所 地域福祉課 健康支援係（☎ ８９２－１１１３） 

※  動きやすい服装と運動靴でご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域おこし協力隊員より ～１０月の活動報告～ 

インスタグラム 
はこちら 

「いきいき健康教室」に参加しませんか？ 



- 5 - 

 

 
 

高島のサンゴと環境保護について学びました！ ～海の環境講習～ 
９月２１日（土）、やったろ

うｄｅ高島主催による「座学と

体験で学ぶ海の環境講習」が開

催され、主に島外から約４０人

の方々が参加しました。 

初めに、高島海水浴場に設 

置してあるサンゴ生育装置の仕組みや高島に生息するサンゴについての講演があり、

続いて高島海水浴場の海浜・海中清掃、シュノーケリング体験などが行われました。 

秋の高島でいろいろな体験をしました！ ～青空楽校 ＩＮ 高島～ 
 １０月５日（土）、高島地区まちづくり推進協議会主催

による「青空楽校 ＩＮ 高島」が開催されました。島外か

ら約２０人の方々が参加し、釣り、飯ごう炊飯やボッチャ

などを体験したほか、環境保護について学びました。 

おいしいピーナッツはいかがですか？ 
１０月１１日（金）、高島幼稚園の園児と高島小学校１

年生の児童たちが、自分たちで収穫したピーナッツを高

島港ターミナルなどで販売しました。 
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≪編集後記≫ 1日の中での寒暖の差が大きい日が続いています。体調を崩さないよう着るものなど
で上手に調節しましょう。（たみ） 

 

 

長崎市では、「飼い主のいない猫への給餌等に関する要綱」で「置きエサ」はしな

いことと定められています。 

ところが、島内各所で「置きエサ」が見られ、その「置きエサ」を複数のイノシシ

が食べているところが目撃されています。 

イノシシによる事故が発生する前に、土地・建物の管理者の許可や自治会などの理

解が得られていない場所での不適切な「飼い主のいない猫への給餌等」は、やめまし

ょう！ 

＜各種問合せ先＞ 

高島診療所が休診の

とき 

救急の場合 

 ☎１１９ 
救急ではない場合は、平日の診療時間内（８時３０分～１２時００分、  

１３時００分～１７時００分）に受診してください。 

医療や救急車につい

ての相談 

救急安心センター 

 ☎♯７１１９ 
年中無休２４時間対応 

市営住宅に関するこ

と 

市営住宅管理センター（Ｂ地区） 

・月～金 ８時３０分～１７時３０分  

☎８２９－２９９１ 
・夜間 １７時３０分～８時３０分 土日祝日、年末年始 

☎８２８－０２０１ 

災害時、避難所が開設され

ていないが避難したいとき 

防災危機管理室           あじさいコール（長崎市コールセンター） 

☎８２２－０４８０  または  ☎８２２－８８８８ 

土砂崩れなどを発見

したら 
☎１１９ 

粗大ゴミ、家電４品目

や動物の死がいの廃棄 

福島清掃 

☎８４８－９６４５ 

定期船の欠航など 
野母商船（株） 

☎８２６－６２３８ 

防災行政無線情報 ☎０５０－５５３０－９９０８ 

高島のイベント、 

高島のその他情報 
高島観光ナビ 

「高島地域センター

だより」への掲載依頼 

高島地域センターに早めにお知らせください。 

☎８９６－３１１０ 

市役所の手続きなど 
あじさいコール（長崎市コールセンター） 

☎８２２－８８８８ （８時００分～２０時００分 年中無休） 

市政に関する動画 
ＹｏｕＴｕｂｅ（ユーチューブ） 

長崎市公式チャンネル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・救急車を呼んだほうがいいのかな？ 

・今すぐ病院に行くほうがいいのかな？ 

・どこの病院に行けばいいのかな？ 

 

迷ったときは 

飼い主のいない猫への不適切なエサやりはやめましょう 


